
公認バドミントン指導員（バドミントン４級）養成講座のご案内 
皆様こんにちは。⽇頃は愛知県バドミントン協会の活動にご協⼒いただき、ありがとうございます。今回は公認バドミン

トン指導員資格の養成講座についてのご案内です。バドミントンに関係する資格には、ご存知のとおり審判資格がござ
います。それとあまり知られてはいないのですが、公認バドミントン指導者資格があります。これは、⽇本体育協会と⽇本
バドミントン協会とが公認する資格です。すでに全国大会に参加するチームの監督には、この資格の取得が義務付けら
れております。 

指導委員会では、バドミントンの普及の啓蒙活動を進めております。これまで何となくバドミントンを続けてきて、地域
のバドミントン教室で指導している方、各種指導本、DVD を参考にバドミントンを勉強している方、バドミントン指導法
に疑問がある方、部活の顧問になり、きちんとバドミントンを指導したい方等、この機会に受講されてはいかがでしょうか。
養成講座受講を通じ、受講⽣同⼠や講師と交流が深まるメリットもあります。以下に平成 28 年度公認バドミントン指
導者養成講座の様子を交え、紹介します。 
 
【目   的】  地域のバドミントンクラブ、地域スポーツクラブ、小・中・高校の部活動などにおいて、主にジュニアや初心

者を対象にバドミントン競技の基礎的指導にあたる指導者を養成する。 
【受講資格】  受講年度の 4 月 1 ⽇現在満 18 歳以上で、⽇本バドミントン協会登録者、かつ⽇本バドミントン協

会公認審判員有資格者(3 級以上)あるいは取得予定者。 
【カリキュラム】 共通科目 35h(共通)、専門科目 42h 【受講料】共通科目 21,000 円 専門科目 15,120 円 

（受講料は変更になる場合があります） 
【平成 28 年度公認バドミントン指導者養成講座の様子】 

・共通科目 NHK 学園の通信教育（3 ヶ月間） ３回の課題提出 
・専門科目 以下のカリキュラム H28 年度、受講⽣は 22 名（男性 14 名、⼥性 7 名） 

 
1 ⽇目（11 月 5 ⽇）  競技者養成プログラム・バドミントンの歴史・指導論 
2 ⽇目（11 月 26 ⽇） トレーニング論Ⅰ講義、演習、実習・成⻑、発達、上達に応じた指導法 
3 ⽇目（12 月 3 ⽇） バドミントンの指導論・バドミントンの技術論 
4 ⽇目（12 月 10 ⽇） 成⻑、発達、上達に応じた指導法・対象に応じた指導法の実際 
5 ⽇目（12 月 17 ⽇） バドミントンのトレーニング計画、実習・検定試験 

＊）1 ⽇目に講義のみ、2 ⽇目以降は講義及び実習 
【Q&A】  
 Q: 指導員は何となく難しいそうですが、大丈夫ですか︖ 
 A: 何年かバドミントンを続けていてシャトルをある程度打てるレベルなら大丈夫です。 
 Q: 試験はどのようなものですか︖ 
 A: 通信教育による課題の提出、専門科目試験の筆記、実技（手投げノック、ラケットノック）、レポート提出です。 
 Q: どこに問い合わせれば良いですか︖ 
 A: 各競技団体を通して、愛知県バドミントン協会の指導委員会へ問い合わせてください。 
 Q: 年齢制限はありますか︖ 
 A: 18 歳以上であれば受講可能です。以前に 70 歳代の方も受講されました。 
＊連絡先 藤巻裕昌 fmaki0412@gmail.com  まで連絡ください。 


