
　　　      愛知県バドミントン協会

1. 狙 い ジュニア競技力向上活動の一環として、選手育成に実績のある講師を

招聘し県内指導者の技術アップを図る

2. 期 日 令和元年７月２１日（日）　９：００～１７：００　講義・実技 (８：００～８：３０　受付)

3. 場 所 愛知産業大学体育館(恒誠館)

〒４４４－０００５ 愛知県岡崎市岡町原山１２-５(名鉄藤川駅下車徒歩15分)

4. 対 象 県内の中学高校ジュニア選手および指導者　約７０名(県協会登録者、協会登録市町村連盟加盟者)

定 員 内容は中高トップレベル選手を対象としていますが、興味のある方もご参加ください。

＊受講定員をオーバーしても対応可

5. 講 師 片山　卓哉氏（元ＮＴＴ東日本バドミントン部）　　　※詳細プロフィール別紙

6. 研修内容 実技やデモンストレーション

バドミントン競技者に多い障害を予防、改善するためのケアやトレーニング法を紹介。

また、競技力を向上させるための体の使い方やトレーニング法も紹介。

7. 受 講 料 １名につき１０００円　　

8. 申込締切 令和元年７月１２日(金）必着

9. 申込み先 〒444-0005　岡崎市岡町原山12-10

愛知産業大学三河高等学校内

愛知県バドミントン協会　指導委員会　柳瀬　雅仁

FAX　0564-48-5300 携帯　090-9124-5738

10. そ の 他 ・昼食は近隣に食事場所が少ないため各自ご用意ください。

・室内シューズ・運動のできる服装、ラケット持参での参加をお願いします。

・筆記用具、メモ帳など持参ください。

・当講習会に関する問い合わせは下記へお願いします。

指導委員会委員長　  佐藤荘二　090-9923-6311

指導委員会　柳瀬雅仁　090-9124-5738
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