
報告書 

2020年度公認バドミントンコーチ１養成講習会 

11月 14、28日、12月 14日（土）の日程において名古屋女子大学を会場に公認スポーツコーチ１養成

のバドミントン競技（専門科目）講習会が実施されました。愛知県バドミントン協会では、公認バドミン

トン指導者（4 級）の養成講習会は毎年、継続して実施しています。2019 年度の制度改正により「指導

者」を新たな位置づけとして「コーチ」※と名称変更に伴い、カリキュラム再編成されました。 

受講者は、県内地域スポーツ（初心者、ジュニア・少年団）を活動拠点とされる方が中心となりました。

講師は、愛知県協会の指導委員会から公認コーチ資格を有する県内のコーチが務めました。 

新制度に合わせ知識に重点をおいた講習ではなく、新たなコーチ像を目指した主体的で能動的な講習

を企画しました。しかしながら、新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策が喫緊の課題となりました。

臨機応変な対応として遠隔受講を推奨し、全日程を健康第一の視点を持ち終えることができました。 

講習会日程の短縮や講習会の受講規定（全講義出席が資格要件となる）により受講できなかった方もい

たため、最終的には 8名が所定カリキュラムを修了されました。今後、各自が共通科目（NHK講座）を修

了し、審判資格 3級取得を前提として 2021年度 9月頃に公認スポーツコーチ 1資格が与えられます。 

受講者の方のコメントを一部、抜粋し紹介します。 

➢ 自分が新しいことを講義してもらうことで新鮮で興味深いものとなり考えにプラスを確信（Ｇ） 

➢ バドミントンの技術だけでなくコミュニケーション能力も勉強させてもらったと思えた（Ｆ） 

➢ バドミントンは相手を尊重し認める、紳士的な競技。礼儀でも信頼される人間性を育成できる（Ｍ） 

➢ 目で見た輻輳、とても勉強になりました。コーチとして更に上も目指したくコーチ 2も受けたい（Ｆ） 

➢ 自身の課題を客観的に指摘され、伸び悩んでいたストロークがうまくなり、上達を実感し満足（Ｋ） 

公認コーチ養成に関すること、資格取得や資格更新に関することのお問い合わせは指導委員会までお

問い合わせ下さい。     ※2019 年度以降）コーチ 1←(旧)指導者（4 級）、コーチ 2←指導者（3 級） 

（指導委員会 藤巻裕昌） 

 

養成科目 講義時間 コーチ仕事とは（遠隔） 

実践的なウォームアップ 歴史の追体験（実技講習） 


